
 

 
Assemblée Générale ATEF​

Le 13 avril 2025 -  Zoom à 19 h 30 

1.     Ordre du jour : 

·         AG ordinaire 

·         Rapport Moral présenté par Cendrine Pasquier, présidente 

·         Rapport financier présenté par Régine Carricart,, trésorière 

·     Montant des cotisations 2025/26 et changement de période d’adhésion à 
l’année scolaire  

·     AG et CA : proposer une prise de décision par un vote au ⅔ des voix des 
présents 

·         Composition du CA. Appel aux nouveaux membres 

·         Projets et budget prévisionnels 

·         Questions diverses 

 

 2.   Présence et pouvoirs : 

 Le point est fait sur le nombre de participants, excusés et pouvoirs donnés. 

Conseil d’Administration : 
  

Etaient présents : 

Cendrine Pasquier, Présidente,​
Régine Carricart, Trésorière​
Lakshmi Chayapathi, vice-secrétaire​
Christian Assouad, secrétaire​
Sophie Kirchner, membre du CA​
 



 

 Excusés :​
  Audrey Pruneta, souhaite rester dans le CA 

Participants 
 
 adhérents : 

 ​
Nathalie Membrez ​
Pierre Pelissier​
Frédérick Decouchon​
Murièle Lasserre ​
Micheline Marcoux​
Nanou Anne Evrard ​
Chane Carroz​
Marie Schils​
Sylvie Bursik​
Jean-Luc Bourgeois​
Agathe Leleu​
Marianne Dhem​
Sylvie Le Sausse​
Sylvaine Bécot 

Non adhérent :  

Excusés : 
Brigitte LEYRIT 

 Ont donné pouvoir : 

An Goossens pouvoir Régine Carricart​
Marie de Dieu Augusto pouvoir Régine Carricart  

 Total : 

19 participants votants​
2 procurations​
21 votants 

  Il est ensuite procédé à un tour de présentation des participants. 

  



 

 Présentation du Rapport Moral par Cendrine 
Pasquier 

Ce rapport moral couvre l’activité de l’association de la dernière AG du 12 avril 2024 à ce 
jour. 

 1.     Adhérents : 

L’association comptait 34 adhérents, dont 19 adhérents à titre professionnel. 

Le montant de la cotisation était fixé à 20 € pour les membres sympathisants et les 
membres actifs sans activité rémunérée, et à 50 € pour les membres actifs avec activité 
rémunérée. 

 2.     Conseil d’administration  
Cendrine Pasquier, membre du C.A., depuis juin 2017, présidente depuis mai 2024​
Régine Carricart, membre du CA depuis juin 2018, trésorière depuis mai 2024​
Christian Assouad, membre du CA depuis octobre 2024, secrétaire depuis octobre 2024​
Lakshmi Chayapathi, membre du CA depuis avril 2021, secrétaire adjointe depuis 
octobre 2024​
Sophie Kirchner, membre du CA depuis 2015 ​
Audrey Pruneta Membre du CA depuis avril 2022​
 

Margot Diskin s’est retirée du CA en septembre 2024. 

3.   Organisation 
  

●​ Le CA s’est réuni via Zoom les 1er mai 2024, 27 juin 2024, 23 septembre 
2024, 30 octobre 2024, 12 novembre 2024, 4 décembre 2024, 7 janvier 2025, 
5 février 2025, 19 mars 2025, 9 avril 2025.​
 

●​ Des réunions de travail intermédiaires du bureau ainsi que des 
commissions virtuelles et des échanges par divers moyens 
techniques ont animé et rythmé la vie de l’association. 

  
●​ La veille du groupe Facebook est faite par Marie Schils et Cendrine 

Pasquier. ​
 

●​ Il a été proposé une rencontre virtuelle avec les adhérents de 
l’association et les “amis” du Travail le 18 septembre 2024. 
 

●​ Audrey Pruneta a animé une conférence au Salon Artemisia à 
Marseille en Octobre. 
 



 
●​ Commission fonctionnement et but de l’ATeF : Une petite équipe réfléchit au 

propos de l’association et à la possibilité de changer les conditions pour 
figurer sur le site Internet et pour animer des ateliers organisés par l’ATeF. 
Jusqu’à présent, il fallait être certifié ou accrédité pour la ligne de soutien 
téléphonique. 
 

●​ Commission Site internet et identité visuelle : le travail est en cours pour 
faire un nouveau site internet et renouveler l’identité visuelle de l’ATeF. 

 

4.     Activité – Événements 

 1.    Le système de mise en binômes continue et est organisé par Sylvie Bursik : 

50 personnes sont inscrites dans ce programme à ce jour mise en binôme aléatoire 2 
rdv minimum (dont une dizaine assure des binômes chaque quinzaine). 

Ce système de mise en binômes existe depuis la School de 2017. Les binômes 
changent tous les 15 jours. 
 
Il se pose la question des critères d’admission sur cette liste et de clarifier sa 
présentation sur le site Internet. Certaines personnes cherchent surtout à être 
facilitées par quelqu’un d’expérimenté. 

 

2. 1er mai 2024 :  

Une présence plus soutenue sur la ligne de soutien de l’itw a été proposée. 

 3.  Les ateliers du 8 :  

Ils continuent et ont une bonne fréquentation. Présentation par Sylvaine et Lakshmi.​
Entre 20 et 50 participants selon les sessions ! ​
97% de satisfaction sur les personnes qui répondent au questionnaire de suivi. 

4. Festival 2024 : a eu lieu sur une journée, le 8 juin.  

5. Le Travail au petit-déjeuner est proposé les dimanches matins par Nanou et une équipe de 5 ou 6 
personnes qui se relaient, pour le moment, il s’agit d’une proposition qui n’est pas organisée par 
l’association. ​
 

5.  Communication 

Lettre d’information :​
 
 1.    Actuellement la lettre d’infos est envoyée à +- 3500 contacts. On compte 39% 
d’ouverture. Et plus de 80% pour les événements particuliers. 



 
2.    Elle est envoyée depuis par Brevo. 

3.    La lettre d’information est mensuelle. Elle se compose d’un éditorial, d’une 
présentation des ateliers du 8 et d’une citation.  

Site internet 

 1.    Le site « letravail.org » est opérationnel avec une mise à jour régulière des stages, 
ateliers en ligne, ateliers réguliers…. C’est Marie Schils qui en assure le suivi. 

Refonte du site (projets). 

2.    L’Association détient également les adresses : “letravail.fr” et “letravail.eu.”  

Facebook  

 Progression Facebook 

●​  Groupe le Travail en Francophonie - mission : échanger sur la pratique du Travail. 

Evolution : 
Groupe créé le 14 septembre 2013, 
en janvier 2015 : 600 membres 
fin 2024 : 9080 membres  (peu sont actifs) 

 
●​ Page Le Travail de Byron Katie (page des Editions Synchroniques) 

Cette page a été créée pour promouvoir la venue de BK à Paris 

Marie l’anime en publiant des citations et articles de temps en temps afin qu’elle 
reste active jusqu’à la prochaine venue de BK. 

Au 30 janvier 2015 : La page a 1193 j’aime 

Fin 2024 : 24 K abonnés  

   
●​ Page ”ateliers, conférences, stages, retraites”: regroupe les personnes intéressées 

par les activités : 
 
Avril 2021 : 735 abonnés​
Fin 2024 : 999 personnes suivent la page. 
 

●​ Groupe FB Parcours de certification : Marie Schils demande s’il est nécessaire de le 
fermer. Pour le moment, nous le maintenons. 
 

WhatsApp 
Un groupe Le Travail en français permet de s’informer sur les différentes propositions. 

   



 
6.   Adresse de l’association : 

·         Siège social chez Cendrine Pasquier 

Adresse postale : chez Régine Carricart 

 7.   Financement 

Byron Katie ne venant plus en France, des fonds sont disponibles pour d’autres 
projets : site Internet et communication, proposition d’un événement de 9 jours en 
2026. 

  

L’adhésion ou les dons peuvent également se faire par PayPal et nous 
recommandons aux Européens de privilégier le virement. 

  

Il est préférable de payer par virement plutôt que les autres moyens de paiement 
qui sont assujettis à des commissions. 
 

  Rapport moral approuvé à l’unanimité 

 

Présentation du rapport financier par 
Régine Carricart 

  
Rapport financier 2024 

En 2024, nous avons 15 adhérents sans activité rémunérée et 19 adhérents « pro ». 
Soit 34 adhérents. (Pour rappel il y en avait 132 en 2021) 

Donc nous finissons l’exercice 2024  avec une trésorerie de 24 271,26 € (2 410,09 € 
compte courant et 21 861,17 € livret A) 

Un bref aperçu des 3 premiers mois de l’année 2025, 

Nous avons  20 adhésions  « pro » à 50 € et 24 adhésions à 20 €. Soit 44 adhérents 
au 10/04/2025. 

La trésorerie se monte aujourd’hui à 2 410,09 €  sur le compte courant et 21 861,17 
€ sur le livret A.  



 
 

Rapport Financier par Régine Carricart-Held   

 Rapport financier   2024  

COMPTES RESULTAT  DEPENSES RECETTES  

       

Adhésions simple   400,00 €  

Adhésions Pro   1 150,00 €  

Dons   110,00 €  

Intérêts livret A   636,72 €  

Salon Artemesia 330,00 €    

Frais d'envoie Brevo 375,84 €    

Traduction Video 0,00 €    

Assurances 91,25 €    



 

Frais financiers paypal 7,55 €    

Frais financiers lydia 0,00 €    

Frais cyberplus banque 131,00 €    

Internet 219,00 €    

Fournitures      

Zoom 179,88 €    

TOTAL 1 334,52 € 2 296,72 €  

  Résultats 962,20 €  

  BANQUE LIVRET A  

Trésorerie début 2 006,31 € 21 224,45 €  

Intérêts livret A   636,72 €  

Trésorerie fin 2 410,09 € 21 861,17 €  

  Résultats 962,20 €  



 

       

TOTAL Trésorerie 
(courant + livret) = 

24 271,26 €  

 Approbation du rapport financier : 20 voix pour - 1 abstention 

 

1.     Cotisations : 

Cotisations sympathisantes : 20€ 

 Cotisations des actifs, sans activité rémunérée : 20 

 Cotisation des actifs, ayant fait une School, avec activité rémunérée : 50€  

 
Proposition de garder le même montant :  

Décision à main levée :  acceptée à l’unanimité   

 

2.  Conseil d’Administration 

Démission totale de l’ancien Conseil d’Administration et élection du nouveau Conseil 
d’Administration. 

  

Nouveau Conseil d’Administration : 

Régine Carricart​
Lakshmi Chayapathi​
Audrey Pruneta ​
Christian Assouad ​
Nanou Anne Evrard​
Sylvaine Bécot 

 Candidatures annoncées en cours d’AG : 2​
 Sophie Kirchner démissionne​
 Cendrine Pasquier démissionne 



 
Nouveau Conseil d'Administration : 

Personne ne s’oppose au Nouveau CA - il est donc validé à l’unanimité  
Le CA se réunira prochainement pour élire son bureau. 
 

3.   Projets et budget prévisionnel : 
1. 14-15 juin : festival du Travail en Francophonie : 

Reconduction sur deux demi-journées suite aux retours des participants de l’an 
dernier. 

2. L’adhésion passe de septembre à août pour mieux correspondre au calendrier de nos 
activités.​
Voté à l’unanimité 

3. Proposition de passer au vote aux ⅔ pour atteindre progressivement une décision au 
consentement.​
Marie Schils demande s’il est nécessaire de changer car les votes se sont toujours bien 
passés. 

Voté par 14 personnes.​
7 abstentions 

L’ordre du jour étant épuisé et plus personne ne demandant la parole, la séance est levée à 
21h10.. 

  

De l’assemblée, il a été dressé le présent procès-verbal signé par la Présidente, la Trésorière 
et la Secrétaire. 

  

 
Cendrine Pasquier​ ​   Régine Carricart​ ​ ​ Christian Assouad  
Présidente​ ​ ​   Trésorière​ ​ ​ ​ Sécrétaire 


	1.     Ordre du jour : 
	Conseil d’Administration : 
	Participants 
	 adhérents : 
	Excusés : 

	3.   Organisation 
	4.     Activité – Événements 
	5.  Communication 
	6.   Adresse de l’association : 
	Présentation du rapport financier par Régine Carricart 
	1.     Cotisations : 
	2.  Conseil d’Administration 
	Nouveau Conseil d’Administration : 
	Nouveau Conseil d'Administration : 

	3.   Projets et budget prévisionnel : 

